
ソーシャルスキルトレーニング：社会のルールやマナーを考え、学んでいきます。

コミュニケーションプログラム：お友だちや先生とのコミュニケーション、相手の気持ちについて考えます。

アカデミックプログラム　　　：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。

運動プログラム　　：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れます。

作業プログラム　　：手指の細かい作業や見立てから達成までのイメージを促します。

イベントプログラム：仲間と共に楽しい体験を通し、かけがえのない時間を過ごします。

チャレンジ川柳

みんな得意な『川柳』を、いろい
ろなテーマに沿って行います。語
彙力や表現力にアプローチしま
す。また発表スキルにも着目して
行います。

9/16

音について、実験を行い観察し、自分自
身でも取り組みの中で様々な実験を行い
ます。学習することに意欲や主体性を養
います。また振り返りをもって、イン
プットに繋げます。

オリジナルスゴロクを行います。
お題には様々なチャレンジ課題や
お友だちとの協力課題が書かれて
います。

9/9

チャレンジ川柳

9/10
サイエンスタイム
～音のひみつ～

みんな得意な『川柳』を、いろい
ろなテーマに沿って行います。語
彙力や表現力にアプローチしま
す。また発表スキルにも着目して
行います。

9/17

サッカーや野球の中で、必要な運
動要素を取り入れつつ、おもいき
り体を動かし楽しい時間を過ごし
ます。

サッカー&ベース
ボール大会

異文化を身近に感じるプログラムで
す。日常にあるイタリア文化・言語
などについて学びます。今回は、
「イタリア料理」を作ります。

こんなとき
どうする？すごろく

アカデミックイタリア
～イタリア料理の日～

月 火 水

漫画やアニメなどのシーンに自分
自身で考えた「セリフ」を付けま
す。その場面や状況を考え、当て
はめます。状況理解を身につけま
す。

9/3

見る修行！聞く修行！

9/4

コミュニケーションに必要なスキ
ル「話を聞くこと」「相手を見る
こと」の習得を目標に取り組みま
す。

自分だけのキャンドルを作りま
す。作業工程を追い、完成を目指
します。工程通りに進める見通し
や成功体験を積みます。

チャレンジ工作
～オリジナルキャンドル

作り～

9/2

セリフを決めよう

木 金 土

9/1
こぱんレスキュー隊

～こぱんや地域を
水害から守ろう～

日

こぱんの近所や地域について、ハ
ザードマップなどを参考に、「水
害」について学びます。パソコン
やipadなど使い、調べます。

オリジナルスゴロクを行います。
お題には様々なチャレンジ課題や
お友だちとの協力課題が書かれて
います。

ティッシュ箱を使ったギター作り
を行います。作業工程を追い、完
成を目指します。工程通りに進め
る見通しや成功体験を積みます。

レストランで
ランチタイム！

子どもたちの身近に、インター
ネットがどんどん普及しておりま
す。正しい使い方、マナーを理解
し、取り組みます。

まだまだ暑い日は、思いきり水遊
び！ルールを守り、楽しい時間を
皆で共有します。

工作や公園での過ごし方を「教室
の仲間」で決めます。他者の意見
を尊重することや自分の意見を主
張することを学びます。

9/7

お世話になっている人へ、感謝の
気持ちを込めた“贈り物”を作り
ます。午後は、みんなで公園でお
もいきり遊びます。

9/21
秋の工作

&
公園へGo

宝の地図で探検！

9/14

宝の地図を渡され、全員で協力し
て、宝を見つけに出発！協力・共
同をベースにプログラムに取り組
みます。

感謝の贈り物作り
&

公園へGo

9/5

相手に分かりやすく伝えるために
必要な、他者を思う気持ちや丁寧
に伝えることに着目してプログラ
ムを進めます。

相手に分かりやすく伝えるために
必要な、他者を思う気持ちや丁寧
に伝えることに着目してプログラ
ムを進めます。

9/18

9/11

今日は何の日？！
～苗字の日：漢字を学ぼう～

分かりやすく伝えようLv.2

自分の苗字の漢字について学習す
る時間です。漢字の由来や意味な
どを調べて、発表します。

はしる動作、実際に走ってみるこ
とで「運動」における、身体の理
解を行います。走る楽しさやどう
やったら速く走れるかを考えま
す。

今日は何の日？！
～マラソンの日：走るはしるハ

シル！～

9/12

9/19

分かりやすく伝えようLv.1
インターネット

マスター
～マップ編～

9/8

9/22

9/15

まだまだ暑い？！
ウォーターゲーム

お友だち・先生と一緒にレストラ
ンに行って食事をします。公共の
場でのルールやマナーを守って楽
しい時間を過ごします。

異文化を身近に感じるプログラムで
す。日常にあるイタリア文化・言語
などについて学びます。学習につい
て楽しく学ぶ、主体的に取り組むこ
とをねらいとします。

アカデミックイタリア～
イタリアを学ぼう～

9/6

9/20

チャレンジ工作
～ティッシュ箱ギター～

9/13

こんなとき
どうする？すごろく

9/26
サイエンスタイム
～氷のひみつ～

9/27

見る修行！聞く修行！

融解について、実験を行い観察し、自分
自身でも取り組みの中で様々な実験を行
います。学習することに意欲や主体性を
養います。また振り返りをもって、イン
プットに繋げます。

コミュニケーションに必要なスキ
ル「話を聞くこと」「相手を見る
こと」の習得を目標に取り組みま
す。

9/29
葛西臨海公園へ
遊びに行こう！

電車に乗って、「葛西臨海公園」へ
向かいます。海や展望台、楽しい時
間を皆で過ごします。また公共の施
設や乗り物でのマナーも意識して取
り組みます。

9/30
インタビュー

&
お友だち紹介

相手にインタビューをし、そのイ
ンタビュー内容をもとにお友だち
を紹介します。相手を理解するこ
とを目標に行います。

9/28
インターネット

マスター
～電車の乗り換え～

子どもたちの身近に、インター
ネットがどんどん普及しておりま
す。正しい使い方、マナーを理解
し、取り組みます。

9/23

月見団子作り

おいしいおいしいお月見団子を作
ります。作業工程を追いながら、
協力してプログラムを行っていき
ます。

9/24

漫画やアニメなどのシーンに自分
自身で考えた「セリフ」を付けま
す。その場面や状況を考え、当て
はめます。状況理解を身につけま
す。

セリフを決めよう

9/25

放課後等デイサービス教室

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

★下記のプログラムは、別途参加費がかかります。

●９月21日(土)：【レストランでランチタイム】1,000円程度の昼食費をお持ちください

※上記のプログラムでの昼食費は、当日お財布と一緒にお持ちください（引き落としはいたしません）

●９月2９日(日)：【葛西臨海公園へ遊びに行く】640円の交通費（目的地：葛西臨海公園駅）がかかります

※上記の別途費用の掛かるプログラムは、利用料と合わせて引き落としになります

●土日・祝日は公園などに出かけ、運動したり水遊びを行います。着替え・タオルをお持ちください。


